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Jährlich erkranken in der Schweiz rund 21'000 Frauen und 25'000 Männer an
Krebs; etwa 17'000 Menschen sterben an den Folgen.
Krebs ist häufig eine Erkrankung des höheren Alters. Zwei Drittel der
Krebsbetroffenen sind zum Zeitpunkt der Diagnose über 65 Jahre alt.  
Am häufigsten sind Brust, Prostata, Darm, Lunge und die Haut (Melanom) von
Krebs betroffen. Sie machen über die Hälfte aller Neuerkrankungen aus.
Schätzungen der WHO zufolge sind 30–50 % aller Krebserkrankungen
vermeidbar. Ein gesunder Lebensstil – mit ausreichend Bewegung,
ausgewogener Ernährung, wenig Alkohol, Rauchverzicht, Schutz vor UV-
Strahlung - sowie Impfungen (HPV, Hepatitis B) und regelmässige
Vorsorgeuntersuchungen senken das Krebsrisiko.
Die Überlebenschancen haben sich verbessert. Die relative 5-Jahres-
Überlebensrate stieg von 58 % (1996–2000) auf 69 % (2017–2021). 
Früherkennung und moderne Therapien haben massgeblich zu tieferer
Sterblichkeit und besseren Überlebenschancen beigetragen. Viele Krebsarten
sind heute heilbar, wenn sie frühzeitig erkannt und behandelt werden.

Besuchen Sie www.nkrs.ch und www.krebsregistrierung.ch für weitere Informationen.
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