
Tumori in Svizzera
2017-2021

Ogni anno in Svizzera viene diagnosticato un tumore a circa 21.000 donne e
25.000 uomini; circa 17.000 persone muoiono di conseguenza.
Il cancro è spesso una malattia dell'età avanzata. Due terzi dei pazienti affetti
da cancro hanno più di 65 anni al momento della diagnosi.
I tumori al seno, alla prostata, del colon, ai polmoni e alla pelle (melanoma)
sono i più comuni. Rappresentano oltre la metà di tutti i nuovi casi.
Secondo le stime dell'OMS, il 30-50% di tutti i tumori è prevenibile. Uno stile di
vita sano - con sufficiente esercizio fisico, una dieta equilibrata, poco alcol,
niente fumo, protezione dai raggi UV - così come le vaccinazioni (HPV, epatite
B) e i controlli regolari riducono il rischio di cancro.
Le possibilità di sopravvivenza sono migliorate. Il tasso di sopravvivenza
relativa a 5 anni è passato dal 58% (1996-2000) al 69% (2017-2021).
La diagnosi precoce e le terapie moderne hanno contribuito in modo
significativo alla riduzione della mortalità e al miglioramento delle possibilità di
sopravvivenza. Molti tipi di cancro sono oggi curabili se riconosciuti e trattati
precocemente.
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Tasso di sopravvivenza relativo a cinque anni dal 1996

Visitate www.snrt.ch e www.registrazione-dei-tumori.ch per ulteriori informazioni.
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https://snrt.ch/it
http://www.registrazione-dei-tumori.ch/

